TAPAS FROIDES

Pain a la tomate . 5,00 €
Pain & I’aioli @ © 5,00 €
Dégustation de fromages & @ & 15,90 €
(Manchego, Brie, Roguefort, Chévre)

Assiette de jambon ibérique (100 g.) 23,90 €
TAPAS CHAUDES

Croquette maison de jambon et de veau . o &k 3,90 €/u
Croquettes maison au Gorgonzola. o & ¢ 11,90 €

Patatas bravas ©® 2 9,80 €

(#1Bo & Gola Pas de la casa
(0)@boandgola

SOUPES

Bouillon maison, boulettes de viande et pates @ 14,90 €
Feuilleté frit a la viande, style argentin . [ o 4,80 €/u Soupe a I'oignon, toast et fromage fondu . & 15,90 €
Fromage Provolone grillé avec miel de 13,90 €
romarin et ail & @
Sucettes de poulet a la mayonnaise au curry @ ® & 2 14,50 €
Gyozas (raviolis) japonaises de porc, légumes, 11,60 €
sauce Hoisin @ 4 OEU FS
Nems viethamiens aux légumes . 12,50 €
Baos de tartare de saumon avec sauce au 14,90 € Faugscc)e o?‘elsttee([?onr:\rgcrestdf terre/oignons) @ 8,90 €
yaourt et & lamenthe @ o 2. @ & avec oeur a basse temperature
“Chopitos” petites seiches frites a I'aioli noir @ ©® © 14,90 € 2;?(:25 casseés au plat, avec jambon ibérique et @ 17,90 €
Salade César au poulet, parmesan et croﬁtons. 0Pk 16,90 € Pates farcies a la ricotta et aux épinards avec. O | & @ 17,50 €
Salade de fromage de chévre, oignons confits (§ @ 17,50 € sauce pomodoro, pesto et fromage burrata
et tomates séchées avec vinaigrette aux Cannellonis maison a la viande @ © & 17,50 €
figues et aux noix Lasagne traditionnelle a la bolognaise. o &
Poke bowl saumon (saumon, quinoa, wakame, @ @ & 21,90 € Riz du i 18,90 €
oignon maring, aubergine, épinards, fruits Lot LRIl 16.50 €
secs, tomates cerises confites, edamame, Nouilles japonaises sautées avec poulet. & O :
guacamole) teriyaki et légumes 18,90 €
Nouilles japonaises sautées avec crevettes. LD £ ¥
et légumes 19,90 €
Curry indien avec légumes, pois chiches et du riz basmati 16,90 € ACCO M PAG N E M E NTS
Poke bowl (quinoa, oignon mariné, wakame, aubergine, 18,90 €
épinards, fruits secs, tomates cerises confites, edamame, Frites maison 5,50 €
guacamole) @ # Batonnets de patates douces 5,50 €
Burger de quinoa, lentilles, shiitake avec noix, mayonnaise 18,90 € ‘e d d .
végane et frites de patate douce ¢ @ Purée de pommes de terre 5,50 €
Burger d’artichauts avec mayonnaise a la moutarde vegan 18,90 € Légumes au wok 5,50 €
et frites de patate douce o @ @ Riz basmati 5,50 €
Salade verte 4,50 €
POISSONS Portion de pain. 2,50 €
Fish and chips de merlu avec frites et sauce tartare. O o 17,90 €
Morue confite avec pomme de terre au four 8- 23,90 €
Poulpe grillé a I’huile de paprika fumé, purée de pommes de terre @ & 26,90 €
Steak tartare (1309) avec oeuf frit et frites maison © . 2O 4 18,50 €
Burger de veau avec pommes de terre en quartiers (200 g.) (cheddar, bacon, oignons caramélisés et sauce BBQ). ® £ 18,90 €
Escalope de veau milanaise avec frites . ® & © 18,90 €
Escalope de veau milanaise a la napolitaine avec frites (Sauce tomate, jambon blanc et mozzarella) @ & © . (5 20,50 €
Curry verd Thai de poulet avec riz basmati (piquant) @« 19,90 €
Queue de boeuf désossée avec purée de carottes & 23,90 €
Cote de porc au barbecue avec frites 21,90 €
Agneau a basse température avec pomme de terre au four 23,90 €
Filet de boeuf Rossini (220 g.) sauce truffe et foie gras, écrasé de pomme de terre au romarin 29,50 €
Cote de boeuf (500 g.) avec pommes de terre en quartiers, frites et sauce chimichurri 39,80 €

Céréales avec Sésame Fruit en Crustacés CEuf
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Poisson Moutarde Lait Céleri Cacahuette Soja

Mollusques  Lupins Sulfites



DESSERTS

Tarte Tatin maison avec: . . '
Glace a la vanille ou chantilly

7,00 €

Coulant au chocolat avec glace a la framboisec @@ @ @ ® 7,00 <

Pavlova Classique (meringue cuite, fruits @ @ 700 €
rouges, créme patisserie) !
Coupe cheesecake @ ® @ 7,00 €
Tiramisu @ & 7,00 €
Truffes au chocolat @ 6,00 €
Assortiment de glaces et de sorbets ' 6.00 €
(chocolat, vanille, café, framboise, fraise, citron, :
pomme verte)

CAFES & INFUSIONS

Cafe espresso 1,80 €
Noisette 2,00 €
Cafe americain 2,20 €
Cafe au lait 2,50 €
Café arrosé 3,00 €
Capuccino 3,50 €
Infusions 2,00 €
Tés Twinings 3,00 €
Irish Coffee 9.80 €
VINS

Rouges i ’

Espeto Castilla

Pura Vida Costes del Segre

Juan Gil 12 mesos Jumilla

Lopez Cristobal Roble Ribera del Duero
El Buscador Crianza Rioja

Sierra Cantabria Reserva Rioja

El nen del Celler Montsant

Onix Priorat

Romanico Toro

Domaine de la Janasse Cote du Rhéne
Bastian Bordeaux

La Linda Malbec

Norton Altura 2021 Malbec

Blancs

Espeto Castilla

Nekeas El Rincén Chardonnay Navarra

La Casa by Menade Verdejo Rueda
Leirana Albarifio Rias Baixas

Domaine Laffitte Gascogne

Muscadet Ch.de L’Aujarrdiére

Touraine Sauvignon Blanc Touraine
Fernlands Sauvignon Blanc Nueva Zelanda

Rosés

Espeto Castilla

Ullones Emporda

Esquisse Cote de Provence

Cava & Champagne
Familia Olivera Brut Cava
Monthuys Brut Reserva Champagne

16,00 € 4,50 €
26,00 € 5,50 €
24,00 € 6,00 €
23,00 € 6,00 €
22,00 € 5,50 €
36,00 €
21,00 € 4,50 €
29,00 €
29,00 €
28,00 € 6,00 €
29,00 €
28,00 € 6,00 €
36,00 €

16,00 € 4,50 €
24,00 € 5,50 €
23,00 € 5,50 €
29,00 € 5,50 €
22,00 € 5,50 €
23,00 € 6,00 €
26,00 € 6,00 €
30,00 €

16,00 € 4,50 €
22,00 € 5,50 €
26,00 € 6,00 €

29,00 € 7,50 €
60,00 € 11,00 €

MENU DU MIDI

19,50 €

Entrées

Salade : mesclum, épinards, quinoa, tomates cerises ..
confites, fromage burrata et vinaigrette au pesto

Bouillon maison avec des pates @
Ragolt de lentilles au chorizo

Oeufs frits au jambon serrano ou petit chorizo .

Pates du jour . ‘

Pois chiches au curry et riz basmati

Plats principaux

Cannellonis aux épinards et a la ricotta ’ ’ .

Riz du jour
*Escalopes de poulet a la milanaise
*Jarret de porc en sauce

*Onglet de boeuf grillé + supplément 2,00 €
*Entrecoéte grillée (300 g) + supplément 4,50 €

*Poisson du jour @

*Accompagnements : purée de pommes de terre, frites, riz

basmati, batonnets de patates douces ou légumes

Dessert ou café

Flan maison .

Dessert du jour . . .
Truffes au chocolat .
Yaourt aux sirops (fruits rouges, fraise ou caramel) .

Glaces (chocolat, vanille, café, framboise, fraise, citron,

pomme verte)

1 boisson par personne et 1 portion de pain incluse

BOISSONS

Font Vella 50 cl.

Font Vella gazeuse 36 cl.

Cana Estrella / Panaché Estrella
Cana Ipa Complot

Carafe de biéere Estrella 50 cl.
Biére Inedit by Ferran Adria 33cl.
Estrella Galicia 33cl.

Coronita / Voll Damm 33cl.
Freedamm 33cl

Coca Cola / zero 35 cl.

Fanta (orange / citron) 35 cl.
Sprite 35 cl.

Fuze Tea / Aquarius 30cl.
Cacaolat

Red bull

Jus de fruits: orange, péche, ananas, pomme

3,00 €
2,80 €
3,50 €
3,80 €
6,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
4,00 €
3,30 €
3,30 €
3,30 €
3,30 €
3,00 €
4,50 €
2,80 €



